PLAN DYDAKTYCZNY PRZEDMIOTU BIOLOGIA
KLASA VIl SZKOtA PODSTAWOWA

WRZESIEN:
NR LEKCJI TEMAT
Lekcja organizacyjna — jakimi tematami zajmiemy sie w klasie VIII.
2 Czym zajmuje sie genetyka? Co to jest cecha?
3 Jak zbudowane jest nasze DNA?
4 Co to jest chromosom? Autosomy i chromosomy pfci.
PODSTAWA PROGRAMOWA

Wymagania ogdlne:
lll. Postugiwanie sie informacjami pochodzacymi z analizy materiatow zrédtowych. Uczen:
3) postuguje sie podstawowa terminologig biologiczna.
V. Genetyka. Uczen:
1) przedstawia strukture i role DNA;
2) wskazuje znaczenie struktury podwadjnej helisy w procesie replikacji DNA; podaje znaczenie procesu
replikacji DNA;
3) opisuje budowe chromosomu (chromatydy, centromer) i podaje liczbe chromosoméw komorek
cztowieka oraz rozréznia autosomy i chromosomy ptci;

PAZDZIERNIK:
NR LEKCJI TEMAT
5 Jak dzielg sie komdrki w naszym organizmie?
6 Co to jest nowotwor? Czynniki sprzyjajgce powstawaniu i profilaktyka.
7 Projekt edukacyjny — badanie poziomu swiadomosci na temat nowotworéw
8 Jak dziedziczymy cechy?

Wymagania szczegotowe:
V. Genetyka. Uczen:

4) przedstawia znaczenie biologiczne mitozy i mejozy, rozrdznia komérki haploidalne i diploidalne;

5) przedstawia nowotwory jako skutek niekontrolowanych podziatéw komérkowych oraz przedstawia
czynniki sprzyjajgce ich rozwojowi (np. niewtasciwa dieta, niektore uzywki, niewtasciwy tryb zycia,
promieniowanie UV, zanieczyszczenia Srodowiska);

6) przedstawia dziedziczenie jednogenowe, postugujac sie podstawowymi pojeciami genetyki (fenotyp,
genotyp, gen, allel, homozygota, heterozygota, dominacja, recesywnos¢);

LISTOPAD:
NR LEKCIJI TEMAT
9 Rozwigzywanie krzyzéwek genetycznych
10 Jak dziedziczona jest ptec?
11 Choroby sprzezone z ptcig — hemofilia i daltonizm.
12 Jak dziedziczymy grupe krwi?
13 Co to jest mutacja?
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Wymagania szczegétowe:

V. Genetyka. Uczen:
7) przedstawia dziedziczenie ptci u cztowieka;
8) podaje przyktady chordb sprzezonych z ptcig (hemofilia, daltonizm) i przedstawia ich dziedziczenie;
9) wyjasnia dziedziczenie grup krwi cztowieka (uktad ABO, czynnik Rh);
10) okresla, czym jest mutacja oraz wymienia mozliwe przyczyny ich wystepowania (mutacje spontaniczne
i wywotane przez czynniki mutagenne) i podaje przyktady czynnikéw mutagennych (promieniowanie UV,
promieniowanie X, sktadniki dymu tytoniowego, toksyny grzybdéw plesniowych, wirus HPV);

GRUDZIEN:
NR LEKCIJI TEMAT
14 Debata: Elektroniczny papieros — zdrowy czy niezdrowy zamiennik tradycyjnego peta?
15 Powtdrzenie wiadomosci przed sprawdzaniem z dziatu ,Genetyka”.
16 Test wiedzy i umiejetnosci z dziatu ,Genetyka”/ Genetyczny Maraton

Wymagania szczegétowe:
V. Genetyka. Uczen:

11) podaje przyktady choréb genetycznych cztowieka warunkowanych mutacjami (Mukowiscydoza,
Fenyloketonuria, zesp6t Downa).

STYCZEN:
NR LEKCJI TEMAT
17 Na czym polega ewolucja?
18 Istota doboru naturalnego

Wymagania szczegotowe:
VI. Ewolucja zycia. Uczen:
1) wyjasnia istote procesu ewolucji organizméw i przedstawia zrédta wiedzy o jej przebiegu;
2) wyjasnia na przyktadach, na czym polega dobér naturalny i sztuczny oraz przedstawia réznice miedzy

nimi;
LUTY:
NR LEKCJI TEMAT
19 Jak przebiegata ewolucja cztowieka?
20 Jakie czynniki wptywajg na organizm?
21 Ewolucja — podsumowanie wiadomosci
22 Czym charakteryzuje sie populacja?

Wymagania szczegétowe:
VI. Ewolucja zycia. Uczen:

3) przedstawia podobienstwa i réznice miedzy cztowiekiem a matpami cztekoksztattnymi jako wynik
proceséw ewolucyjnych.
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VII. Ekologia i ochrona srodowiska. Uczen:

2) opisuje cechy populacji (liczebnos$¢, zageszczenie, rozrodczosé, Smiertelnosé, struktura przestrzenna,
wiekowa i ptciowa) oraz dokonuje obserwacji liczebnosci, rozmieszczenia i zageszczenia wybranego
gatunku rosliny zielnej w terenie;

3) analizuje oddziatywania antagonistyczne: konkurencje wewnatrzgatunkowg i miedzygatunkows,
pasozytnictwo, drapieznictwo i roslinozernos¢;

7) analizuje zakresy tolerancji organizmu na wybrane czynniki srodowiska (temperatura, wilgotnosé,
stezenie dwutlenku siarki w powietrzu);

MARZEC:
NR LEKCIJI TEMAT
23 O co konkurujg organizmy?
24 Jakie znaczenie maja dla srodowiska drapieznicy i roslinozercy?
25 Jak organizmy przystosowujg sie do pasozytnictwa?
26 Przyktady pozytywnych oddziatywan miedzy organizmami
27 Porosty jako organizmy wskaznikowe

Wymagania szczegétowe:
VII. Ekologia i ochrona $rodowiska. Uczen:
3) analizuje oddziatywania antagonistyczne: konkurencje wewnatrzgatunkowg i miedzygatunkows,
pasozytnictwo, drapieznictwo i roslinozernos¢;
4) analizuje oddziatywania nieantagonistyczne: mutualizm obligatoryjny (symbioza), mutualizm
fakultatywny (protokooperacja) i komensalizm;
8) przedstawia porosty jako organizmy wskaznikowe (skala porostowa), ocenia stopien zanieczyszczenia
powietrza tlenkami siarki, wykorzystujac skale porostows;

KWIECIEN:
NR LEKCJI TEMAT
27 Co to jest ekosystem?
28 Tworzymy przyktady taricuchéw pokarmowych
29 Jak krgzy materia i energia w ekosystemie?

VII. Ekologia i ochrona srodowiska. Uczen:

1) wskazuje zywe i nieozywione elementy ekosystemu oraz wykazuje, ze sy one powigzane
réznorodnymi zalezno$ciami;

5) przedstawia strukture troficzng ekosystemu, rozrdznia producentéw, konsumentéw (I-go i dalszych
rzedow) i destruentdow oraz przedstawia ich role w obiegu materii i przeptywie energii przez
ekosystem;

6) analizuje zaleznosci pokarmowe (taricuchy pokarmowe i sieci troficzne), konstruuje proste taricuchy
pokarmowe (faricuchy spasania) oraz analizuje przedstawione (w postaci schematu) sieci i tarcuchy
pokarmowe;
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MAJ:

NR LEKCJI TEMAT
30 Podsumowanie wiadomosci z dziatu ,,Ekologia”.
31 Test wiedzy i umiejetnosci z dziatu ,,Ekologia”.
32 Omawiamy istote réznorodnosci biologicznej.
33 Omawiamy wptyw cztowieka na réznorodnosé biologiczng

VIIl. Zagrozenia réznorodnosci biologicznej. Uczen:
1) przedstawia istote réznorodnosci biologicznej;
3) analizuje wptyw cztowieka na réznorodnos¢ biologiczng;

CZERWIEC:
NR LEKCIJI TEMAT
34 Dlaczego i jak chroni¢ réznorodnos¢ biologiczng?
35 Na czym polega racjonalne gospodarowanie zasobami przyrody?
36 Podsumowanie pracy na lekcjach biologii w klasie VIII

VII. Ekologia i ochrona $rodowiska. Uczen:
9) przedstawia odnawialne i nieodnawialne zasoby przyrody oraz propozycje racjonalnego
gospodarowania tymi zasobami zgodnie z zasadg zrownowazonego rozwoju.

VIII. Zagrozenia réznorodnosci biologicznej. Uczen:
2) podaje przyktady gospodarczego uzytkowania ekosystemow;
4) uzasadnia koniecznosé ochrony réznorodnosci biologicznej;
5) przedstawia formy ochrony przyrody w Polsce oraz uzasadnia koniecznos¢ ich stosowania dla

zachowania gatunkéw i ekosystemaéw.
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